
Le Planning Familial est ouvert : 
a) Aux femmes cisgenre uniquement 
b) Aux femmes cisgenre et transgenre uniquement 
c) Les personnes LGBTI y sont généralement les bienvenu⋅e⋅s 
en Ille-et-Vilaine 
 
Réponse : c) Le Planning Familial 35 s’est formé il y a 
quelques années pour être en mesure d’accueillir 
correctement les personnes LGBTI ! 

Laquelle de ces propositions n’est pas un mode de 
transmission du VIH : 
a) L’échange de salive 
b) Le contact sanguin 
c) La pénétration vaginale 
 
Réponse : a) Il n’y a aucun risque de transmission si on 
embrasse une personne séropositive. Les modes de 
transmissions sont : le sang, le sperme, le liquide pré-
séminal, les sécrétions vaginales, le lait maternel. 

Qu'est-ce qu'un roule-ta-paille ? 
a) Un carnet de feuilles pour sniffer 
b) Un étui à paille contre l'hépatite B 
c) Un préservatif sans réservoir 
 
Réponse : a) Ça ressemble à un paquet de feuilles pour tabac, 
mais les feuilles sont plus épaisses. 

La PrEP est : 
a) Un moyen de protection contre le VIH 
b) Un moyen de protection contre la syphilis 
c) Un moyen de ne pas développer le VIH après une prise de 
risque 
 
Réponse : a) Par prise de Truvada, un médicament permettant 
de lutter contre le VIH. 

Pourquoi beaucoup de femmes transgenres vont se faire 
opérer en Thaïlande ? 
a) Parce que c’est légal dans ce pays 
b) Parce que c’est moins cher 
c) Parce que c’est mieux fait 
 
Réponse : c) Les chirurgien⋅ ne⋅ s français⋅ e⋅ s ont encore 
beaucoup de progrès à faire pour pratiquer cette opération. 

Pour une personne transgenre, l'opération génitale... 
a) est l'étape finale obligatoire 
b) est interdite en France 
c) dépend du libre choix de la personne 
 
Réponse : c) Il n’y a aucune obligation à se faire opérer 
lorsqu’on est une personne transgenre (quelle que soit 
l’opération) 

La gomarastose est ? 
a) un médicament anti-VIH 
b) une IST tropicale 
c) un mot inventé 
 
Réponse : c) Ça ressemble à un nom d’IST mais ce n’en est 
pas une ! 

L'hépatite C peut être transmise par ? 
a) un rapport anal 
b) un baiser avec la langue 
c) les deux 
 
Réponse : a) 

Qu'est-ce qui rend plus sensible à une contamination au VIH ? 
a) le paludisme 
b) une muqueuse irritée 
c) la consommation d'alcool 
 
Réponse : b) 





Qu’est-ce que le Chemsex ? 
a) Un cocktail à base de Curaçao et d’arôme de fraise Tagada 
b) Une marque de lubrifiants aromatisés 
c) Une pratique sexuelle 
 
Réponse : c) Il s’agit du fait de prendre des produits 
psychoactifs pendant des rapports sexuels 

Qu'est-ce que le TROD ? 
a) le Test Rapide à Orientation Diagnostique 
b) le Traitement des Rétrovirus à Osmose  en Dialyse 
c) le Thérapeute de Référence de l'Observatoire des Drogues 
 
Réponse : a) C'est un test de dépistage, par exemple du VIH ou 
de l'hépatite C, qui donne un résultat rapidement avec une 
seule goutte de sang 

Où peut-on acheter un autotest du VIH ? 
a) dans une maison de la presse 
b) dans une pharmacie 
c) dans un laboratoire d'analyse médicale 
 
Réponse : b) 

Comment se protéger de l'hépatite B ? 
a) par la pilule contraceptive 
b) par homéopathie 
c) par la vaccination 
 
Réponse : c) 

Où est apparu le VIH ? 
a) Au Honduras 
b) En Indonésie 
c) Au Cameroun 
 
Réponse : c) 

Quelle infection peut être transmise par voie sexuelle ? 
a) la diphtérie 
b) l'infection à chlamydia 
c) la grippe aviaire 
 
Réponse : b) 

Quel est l'autre nom de la blennoragie ? 
a) la chaude-pisse 
b) le brûle-gland 
c) les lames de rasoir 
 
Réponse : a) 

Qui consulter en cas de problème dans sa vie sexuelle ? 
a) Un⋅e médium 
b) Un médecin-conseil 
c) Un⋅e sexologue 
 
Réponse : c) 

Parmi ces lieux, où peut-on bénéficier d'un dépistage du VIH ? 
a) au service santé de la Préfecture 
b) chez soi avec un autotest 
c) à la médecine du travail 
 
Réponse : b) 





Qu'est-ce qui peut guérir l'homosexualité ? 
a) rien, ce n'est pas une maladie 
b) les électrochocs 
c) une psychanalyse 
 
Réponse : a) 

Parmi ces personnes, qui ne peut pas subir de violences 
conjugales ? 
a) les personnes célibataires 
b) les femmes bisexuelles en couple 
c) les hommes gays en couple 
 
Réponse : a) Aucun format de couple n'est à l'abri des 
violences conjugales. Les femmes bisexuelles sont plus 
concernées par le phénomène. 

Comment évolue l'épidémie de syphilis ? 
a) elle diminue chaque année 
b) elle stagne depuis 20 ans 
c) elle augmente beaucoup 
 
Réponse : c) 

Quel événement national récolte des fonds pour la lutte 
contre le VIH-Sida ? 
a) le Téléthon 
b) le Sidaction 
c) la Solida-Sida 
 
Réponse : c) 

Qu’est-ce qu’une digue dentaire : 
a) Un barrage contre la mauvaise haleine 
b) Un type d’appareil dentaire moderne 
c) Un moyen de protection contre les IST par voie orale 
 
Réponse : c) 

Lors d’une relation sexuelle avec pénétration, qui peut se 
protéger avec en mettant un préservatif ? 
a) Ce⋅lle⋅lui qui  pénètre 
b) Ce⋅lle⋅lui qui  est pénétré⋅e 
c) Les deux 
 
Réponse : c) Il existe des préservatifs internes et des 
préservatifs externes. 

Les préservatifs, internes et externes, sont un moyen de : 
a) Contraception 
b) Protection contre certaines IST 
c) Les deux 
 
Réponse : c) Mais de plus en plus de jeunes l’utilisent 
uniquement parce que c’est un moyen de contraception 

En cas de gingivite, le risque d’être contaminé par le VIH est 
augmenté lors d’un rapport oral. 
a) Non, on n’attrape pas le VIH par voie orale 
b) Non, si je me suis bien brossé les dents. 
c) Oui, si je n’utilise pas de moyen de protection adapté 
 
Réponse : c) Les gingivites provoquent des saignements au 
niveau de gencives, ce qui augmente le risque de 
contamination au VIH dans tout type de rapport oral. Il est 
conseillé de consulter un dentiste et d’utiliser des moyens de 
protection adaptés : préservatif, digue dentaire, PrEP... 

Lors d’une relation sexuelle entre deux femmes, celles-ci 
peuvent-elles contracter une IST ? 
a) Non 
b) Oui, si au moins l’une d’entre elle possède un pénis 
c) Oui, qu’importent leurs parties génitales 
 
Réponse : c) 





Comment sais-je que je ne suis pas une personne intersexe ? 
a) Parce que je possède un pénis ou un vagin 
b) Parce que j’ai des enfants 
c) Aucune de ces deux réponses n’est correcte 
 
Réponse : c) Certaines personnes ne savent pas quel est leur 
caryotype ou qu’elles ont été mutilées génitalement à la 
naissance 

Le papillomavirus, responsable du cancer du col de l’utérus, 
ne peut être contracté que par des personnes possédant un 
utérus. 
a) Vrai 
b) Faux, il peut être contracté lors de rapports anaux 
c) Faux, il peut être contracté lors de rapports oraux 
 
Réponse : b) Les hommes ayant des relations sexuelles avec 
des hommes (HSH) de moins de 26 ans peuvent maintenant 
se faire rembourser leur vaccin. 

Pourquoi les médecins pratiquent des opérations génitales 
sur les bébés intersexes ? 
a) Pour leur survie 
b) Pour avoir une vie sexuelle épanouie plus tard 
c) Pour faire rentrer la personne dans la case M ou F 
 
Réponse : c) Il s’agit de mutilations non-justifiées, et parfois 
dangereuses, sans le consentement du nourrisson 

   

   



 


